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5 月 12 日は看護の日です。  
 

東病棟看護科長 村山 由佳子 

 

『看護の日』は２１世紀の高齢者社会を支えていくためには、看護の心・助

け合いの心を広く国民が分かち合うこ

とが必要で、老若男女問わず誰にでも認

識するきっかけになるように、近代看護

を築いたフローレンスナイチンゲール

の誕生日にちなみ、平成 2 年に厚生省が

制定しました。当院では毎年患者様各々

へ、メッセージを書いたしおりや記念品

をお渡ししています。患者様がしおりを

じっくり読んでくれている姿に、私たち

の心は和み嬉しさでいっぱいになりま

した。 

 

院長コラム～晴耕雨読～ 

 

先日、ＮＨＫが、受信料の不払い者 5 名に財産の差し押さえを求めて、地方

裁判所などに強制執行を申し立てるとの新聞記事が載った。皆さんは、ＮＨＫ

受信料を快く払っていますか？諦めて払っていますか？私も、一応払っていま

すが、テレビを設置したら強制的にＮＨＫ受信料を払うというシステムに納得

がいかない。1 日 10 時間、テレビを見る人から、ニュースを 1 時間だけ見る者

まで様々である。携帯電話と同様に使用した（見た）分だけ支払う制度でも良

いのでは。音楽だって今や 1 曲ごとダウンロードして買う時代。デフレの時代

でも、消費者は自分の本当に欲しい物には金を出しているのである。「ＮＨＫは

皆さんの受信料で成り立っています」という画面を流す位なら、気のきいたＣ

Ｍを流して収入を上げればよい。只、放送内容の中立性・公共性を保てば良い

のである。強制執行を申し立てする前に、ＮＨＫを事業仕分けして無駄がない

のか国民の前で明らかにしたらどうだろう。  



 

訪問看護（ほうもんかんご）をご存知ですか？ 

 

摩周厚生訪問看護ステーション 所長 深井 裕子  

 

訪問看護とは、看護師等がご自宅へ訪問し、主治医の指示のもと、医療的な

ケアや療養の援助・相談等を利用者様一人一人に合わせ、希望を尊重しながら

行う看護のことです。 

私たちの訪問看護ステーションは、摩周厚生病院

内にあり、４名の看護師が、訪問看護を行っていま

す。 

訪問看護、介護保険に関することなど 

いつでもお気軽にご相談下さい。 

 

 

誰でも受けられるのですか。 

 

●ご利用になる方の年齢制限はありません。 

●私たちの訪問看護ステーションは、摩周厚生病院に併設されていますが、ど

この病院を受診していても受けられます。 

 

 

申し込みは、どのようにするのですか。 

 

●主治医・看護師・担当ケアマネジャーにご相談下さい。 

●訪問看護ステーションに直接ご相談いただき、こちらから主治医等に連絡す

ることもできます。 

 

 

料金はどれくらいかかりますか。 

 

●例えば、介護保険で利用した場合…30 分の訪問で 498 円、60 分の訪問で 955

円です。但し、サービスの時間や利用者様の状態（管が入っていたり、重症の

床ずれがある等）により異なります。また、医療保険や公費の負担制度もあり

ます。詳細については、ご相談下さい。 

 



 

 

どのようなことをしてくれるのですか。 

 

● 病状の観察             ●ご家族の介護指導や 

（医師への報告、相談）        ご相談対応 

 

 

 

 

 

 

 

● 床ずれの処置や予防         ●運動 

 

 

 

 

 

 

●お薬の管理              ●食事・排泄の介助 

 

 

 

 

 

 

●入浴、洗髪、清拭等          ●寝衣交換・体位交換 

 

 

 

 

 

 

● その他、尿の管の管理、胃瘻栄養の管理、吸引などの医療処置や 

認知症の看護など行います。 



午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

1 火 森 村山 舛田 新田

2 水 森 村山 舛田 水元 水元

3 木 森 村山 舛田

4 金 森 村山 舛田

5 土

6 日

7 月 森 村山 舛田

8 火 森 村山 舛田 新田

9 水 森 村山 舛田

10 木 森 村山 舛田

11 金 森 舛田

12 土

13 日

14 月 森 村山 舛田

15 火 森 村山 舛田 新田

16 水 森 村山 舛田 水元 水元

17 木 森 村山 舛田

18 金 森 村山 舛田

19 土

20 日

21 月 森 村山 舛田

22 火 森 村山 舛田 新田

23 水 森 村山 舛田

24 木 森 村山 舛田

25 金 森 村山 舛田

26 土

27 日

28 月 森 村山 舛田

29 火 森 村山 舛田 新田

30 水 森 村山 舛田 水元 水元
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６月の診療カレンダー

編集後記
今年も早や６月。半分が過
ぎようとしています。今月
はサッカーのＷ杯ですね。
こっちはこっちで、もう４
年経ったのかという感じで
す。。。
（編集委員長）
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