
整形外科の新患予約制開始のお知らせ 

 

 

現在、整形外科では多くの患者さまにご来院いただいている一方、診察までにお時間をい

ただく場合があり、ご不便をおかけしております。円滑な診療体制の充実と待ち時間の軽減

を図るため、下記の新患外来を原則予約制といたしますのでご案内申し上げます。 

開始日 
令和 8 年 10 月 19 日（月）から 

予約は令和 8 年 10 月 1 日（木）より承ります 

対象 

月曜日 午前：担当医 山村医師 

木曜日 午前：担当医 保谷医師 

・整形外科を初めて受診する方（以前に受診したことがあり、 

前回の症状と異なる症状で受診される方を含みます） 

・肩、ひざ、スポーツによるケガ・障害の症状の方は 

 専門外来をご案内いたします。専門外来はご予約を受け付け

ておりませんので予めご了承ください。 

予約方法 

お電話、または院内の予約窓口でご予約ください 

ご予約は診療日の３日前まで可能です 

※以前に受診したことがあり、前回と同じ症状で受診される方

も予約は診療日の３日前までで、予約のみの枠へのご案内とな

ります。 

【ご来院前にご確認ください】 

• 予約なしで来院された場合  原則、別の日で予約のご案内をいたします。 

• 急なけがや緊急性がある場合 まずはお電話でご相談ください。症状を確認し、受診方 

法をご案内します。緊急性や重症度に応じて、予約の有 

無にかかわらず対応いたしますのでご相談ください 

整形外科を初めて受診される方へ 

予約制のお知らせ 

 



【ご予約の可能なお日にち（例）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【予約・お問い合わせ】病院代表電話 0152-43-3157（平日 14 時～17 時）  

 

皆さまの待ち時間短縮と円滑な診療のため、 

ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

JA 北海道厚生連 網走厚生病院 

10/19 10/20 10/21 10/22

月 火 水 木

〇 × × 予約日

10/21 10/22 10/23 10/24 10/25 10/26

火 水 金 土 日 月

〇 × × × × 予約日

10/30 10/31 11/1 11/2 11/3 11/4 11/5

金 土 日 月 火・祝日 水 木

〇 × × × × × 予約日

12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31 1/1 1/2 1/3 1/4

金 土 日 月 火 水・休診 木・休診 金・休診 土 日 月

〇 × × × × × × × × × 予約日

10/22（木）に受診したい場合

↓

10/19（月）まで予約可能

10/26（月）に受診したい場合

↓

10/21（火）まで予約可能

11/5（木）に受診したい場合

↓

10/30（金）まで予約可能

1/4（月）に受診したい場合

↓

12/25（金）まで予約可能

整形外科外来予定表

診療開始時間 月 火 水 木 金

山村

（新患予約制）

山村

（ひざ・肩専門外来)

（スポーツ外来）

保谷

（新患予約制）

保谷

（再診）

保谷

（再診）

山村

（再診）
※2週目休診

山村

（再診）
※2週目休診

山村

（再診）
※2・3週目休診

山村

（スポーツ外来）
※2週目休診

午前

午後

休診

休診

休診 休診


