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１．薬袋・薬札 
 
 
（１）種類 
 

種  類 特  大 大 中 小 

内用薬袋 ○ ○ ○ ○ 

外用薬袋 ○ ○ ○ ○ 

頓服薬袋 ○ ○ ○ ○ 

注射用薬袋 ○ ○ ○ ○ 

内用薬札 一 種 類 

外用薬札 一 種 類 
 
 

（２）原則として処方番号ごとに１枚の薬袋とする。ただし、用法・処方日数が同じ薬品は、 

処方番号にかかわらず１つの薬袋とする。 

 

（３）原則として、一包化を行う場合には薬袋を用法毎に一枚とする。 

 

（４）散剤と錠剤は薬袋を別とする。 

 

（５）糖尿病治療薬、睡眠導入薬、下剤、抗悪性腫瘍薬は一薬剤につき一枚とする。 

 

（６）漢方薬はそれぞれ別薬袋とする。 

 

（７）麻薬はそれぞれ別薬袋とする。 

 
（８）別包指示のある場合、一処方中の薬剤各々に一枚の薬袋を用いる。  
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２．錠剤 

 

（１）医師の判断により、錠剤の一包化が必要とされた患者について、与薬日数が同じで、 
服用時間が重複する錠剤について原則として一包化する。 

    一包化除外対象薬品及び、別包（一包化除外）の指示のあった薬品についてはそれぞ 
れ単独にて調剤する。 

      但し、下記の事項に該当する場合については、原則、一包化対象外とする。 
 
  １．糖尿病薬 

２．吸湿性の強い薬剤 
 ３．悪性腫瘍剤 
 ４．チュアブル錠 
 ５．舌下錠 

   ６．冷所保存の薬剤 
７．特殊な服用方法を有する薬剤 

   ８．下剤 
９. 睡眠導入剤 

１０．各種医薬品メーカーが一包化を推奨していない薬剤 
  １１．麻薬 

（参考資料参照） 
 
（２）分包方法については、監査時の簡便性を考え、朝朝朝～昼昼昼～夕夕夕～で分包を行 

う。 
 
（３）割線のある錠剤 

割線のある錠剤は半錠も可とする。 

１／４錠の割線のある錠剤は１／４錠も可とする。 
 

＜１/４錠可能薬剤＞ 
・ダイアモックス錠250ｍｇ 
・フルイトラン錠1ｍｇ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ＪＡ北海道厚生連 遠軽厚生病院薬剤科 調剤内規（保険薬局向け） 4 

３．散剤 
  

[Ａ]賦形剤 

 製剤の変質を防ぎ分割を正確にし、服用し易いようにするための調剤学上の当然の処置と
して賦形剤の添加を行う。 

 
（１）賦形剤は特別の場合を除き乳糖を用いる。また、添加量は特別な場合を除き以下のよう

にする。 

            
  ・1日量が0.5g以下のとき                 ・・・・・・・1.0g添加（年齢に関係ない） 
  ・頓用（1日1回を含む）で0.3g以下のとき    ・・・・・0.3g添加（年齢に関係ない） 

 

（２）｢賦形剤を加えない｣という調剤指示が追加された処方オーダの場合には、上記（１） 

に順守せず調剤を行い与薬する。 

   
（３）同一処方中に顆粒剤と少量の散剤が処方されているときは、少量の散剤の量により（１） 

に準じて賦形する。但し、ドライシロップ（小児用細粒含む）と少量の散剤の場合は、 
全量のグラム数で判断し（１）により賦形する。 

 
（４）顆粒剤、ドライシロップ、抗生物質、ガランターゼ散、酸化マグネシウムに賦形剤は 

添加しない。 

 
（５）錠剤粉砕時の賦形剤添加の有無は、粉砕前の重量に従い（１）に準じて判断する。 
 
（６）カプセル剤の賦形剤添加の有無は、開封後の重量に従い（１）に準じて判断する。 

 

（７）脱カプセル後の薬剤が顆粒の場合には賦形剤は添加しない。  
 
 [Ｂ] 錠剤（カプセル剤）の粉砕 

 

（１）処方箋上に「粉砕」「つぶし」「粉で」等の指示がある場合。 

 

（２）錠剤、カプセル剤しか採用されていないもので、割線を用いても服用回数で割り切れな 
い場合。 
いずれの場合にも粉砕可能な薬品のみ粉砕し、特殊加工されたものや粉砕することによ 
り薬効が低下する薬品については、医師に照会する。 

 
（３）粉砕不可薬剤 

原則、以下の薬剤は粉砕対象外とする。 
１．口腔内崩壊錠 
２．悪性腫瘍剤 
３．徐放性製剤 

 ４．チュアブル錠 
 ５．カプセル内が液状の薬剤 
 ６．各種医薬品メーカーが粉砕を推奨していない薬剤 
 ７．麻薬 

    （参考資料参照） 
 

（４）錠剤の粉砕調剤は粉砕器を用いて粉砕し、日本薬局方18メッシュ（850μm）を通過さ 

せた後に分包する。また、カプセル剤の粉砕調剤は脱カプセルにて調剤を行う。 
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（５）錠剤・カプセル剤で遮光保存袋が必要な薬剤の粉砕を行った場合には、粉砕調剤した
薬剤にも必ず遮光保存袋を調剤者が添付する。 

 
[Ｃ] 配合変化（湿潤を含む） 
   配合変化（湿潤を含む）が予想される薬剤については組み合わせ散剤とする。 

なお、別包の選択は調剤が簡略できる方法を用いる。 
 

炭酸水素ナトリウム  ――― ハイシー顆粒  
ネオフィリン  ――― ハイシー顆粒  
フェロミア顆粒  ――― ハイシー顆粒  

 
 
[Ｄ] 秤量・混合 
 
（１）処方の１回量が既製予包剤の１包もしくは、その整数倍になるときは、他の散剤の有

無に関わらずその予包剤を使用する。 
 
[Ｆ] 分包 
 
（１）同一処方中に顆粒剤と少量の散剤が配合されているときには、配合分包を行う。 
 
（２）分包機に前薬が付着しているときには、十分に掃除機で吸い取るか、乳糖等で色取り 

吸着させる。 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ＪＡ北海道厚生連 遠軽厚生病院薬剤科 調剤内規（保険薬局向け） 6 

４．内用液剤 

 

（１） 容器は液剤の総量に応じた入りうる最小のものを選び原則的に処方記載順に秤取する。
使用容器は、60、100、200、300、500mlの５種類。 
 
なお、その容器の製品単位以上で処方された場合はそれ自体の容器をそのまま使用し
てもよい、端数分は投薬容器を使用する。 
 

 
（２）賦形 

水剤の賦形剤は、原則として水道水を使用し１回服用量が最小整数値になるように調剤
することを基本とする。エリキシル剤は単シロップでの賦形とする。 

 
（３）添付する計量器は、3ｍｌ未満はスポイトと計量カップ、3ml以上は計量カップとする。 
   なお、1回量が端数の場合は、無記入のスポイトと計量カップを添付する。 
 

（４）下記の薬品は原則として原液で与薬する。（賦形しないもの） 
 

アルファロール内用液 ケイツーシロップ ピアーレシロップ 

イソバイド サンメール内服液 ビクロックスシロップ 8％ 

イトリゾール内用液 シンラック内用液 ファンギゾンシロップ 

インクレミンシロップ ストラテラ内用液 0.4％ マルファ配合内服液 

エビリファイ内用液 0.1％ デパケンシロップ リスパダール内用液 

エルカルチン FF内用液 10％ トリクロールシロップ 
 

 

（５）配合変化 
配合不適の薬品は容器を分けて与薬する。 

    

（６）アヘンチンキの調整法 

 

    アヘンチンキはシリンジにて調剤する。 
    １回服用量は０．５ｍｌ単位で調剤し、単シロップにて賦形する。 
    水道水での賦形は行わない。 
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５．外用剤 

 
使用方法の説明書が必要な場合はこれに添付する。 
 
[Ａ] 軟膏類 
 
（１）チューブ等既製容器入りの軟膏類は出来る限り分割調剤を行わない。 
 
（２）投薬に容器が必要な場合は適当な容器を用い投与する。 
   使用している容器は5g、10g、20g、30g、50g、100gの6種類である。 
 
   容器を2個以上使用する場合は、特に指示がない場合には、個数が少なくなるように組 

み合わせて使用し、軟膏容器が２個以上の場合は、患者向け説明書を添付する。  
 
＜患者向け説明書＞ 
 
      軟膏をお使いの患者様へ 
   この度お渡しした軟膏は容器を２つ以上 

に分割していますが中に入っているお薬は 
全く同じ物です。１つの容器を使い終わり 
ましたら次の容器をお使いください。 

 
 

 
（３）使用回数、使用部位など特に指示がある場合には、処方内容を軟膏容器に記載するこ

と。 
ただし、チューブ本体には記載しない。 

 
（４）混合軟膏 
   医師より混合指示があった場合は、配合変化（混合後の安定性）を確認し配合不可の 

場合は処方医師に確認すること。 
 
[Ｂ] 点眼薬及び眼軟膏 
 
（１）保存用の袋が添付されている場合は全て１薬品に対して１枚添付する。複数量の処方

であっても１枚添付する。 
 
[Ｃ] 外用液剤 
 
（１）吸入薬など使用の際に計量が必要な場合は適当な計量器を添付する。 
   使用している外用液剤の容器は60、100、200、500mlポリ容器の4種類。 
 
（２）吸入液 

    原則として包装単位で投薬する。１薬剤にスポイト１本を添付する。 
 
（３）点鼻液 
   包装を分割して使用する点鼻液は、点鼻用スプレー容器を用いる。 
   容量は10ｍｌとする。 
   特殊点鼻液：プリビナ点鼻液 
   
 
 



ＪＡ北海道厚生連 遠軽厚生病院薬剤科 調剤内規（保険薬局向け） 8 

参考資料：一包化除外薬品一覧 
 

アクトス錠 １５ｍｇ             カバサール錠０．２５ｍｇ               タモキシフェン錠１０ｍｇ       

アザルフィジンＥＮ錠５００ｍｇ         グリベック錠１００ｍｇ   タルセバ錠１００ｍｇ     

アスパラカリウム錠３００ｍｇ           グルベス配合錠                   タルセバ錠１５０ｍｇ     

アブストラル舌下錠１００μｇ     コペガス錠２００ｍｇ             デパケン錠 １００ｍｇ                 

アブストラル舌下錠２００μｇ     コンサータ錠 ３６ｍｇ デパケン錠 ２００ｍｇ             

アブストラル舌下錠４００μｇ     コンサータ錠１８mg     ドラール錠 １５ｍｇ               

アプルウェイ錠 ２０ｍｇ   コンサータ錠２７mg     トラゼンタ錠 ５ｍｇ           

アボルブカプセル０．５ｍｇ             ザイティガ錠 ２５０ｍｇ       トラベルミン配合錠               

アミティーザカプセル２４μｇ           サイレース錠１ｍｇ                 トラマールＯＤ錠 ２５ｍｇ             

アメナリーフ錠 ２００mg         ザガーロカプセル０．５ｍｇ         トラマールカプセル ２５ｍｇ     

アモバン錠 ７．５ｍｇ           ザンタック錠 １５０ｍｇ       トリキュラー２８                       

アリミデックス錠 １ｍｇ       ジオトリフ錠 30mg             ナゼアＯＤ錠０．１ｍｇ                 

アルケラン錠 ２ｍｇ         ジプレキサザイディス錠 ５ｍｇ   ナルサス錠２ｍｇ 

アレセンサカプセル 150mg      ジャカビ錠 ５ｍｇ       ナルラピド錠１ｍｇ 

アロマシン錠 ２５ｍｇ   ジャヌビア錠５０ｍｇ           ニトロペン錠 ０．３ｍｇ               

イクスタンジカプセル４０ｍｇ   シュアポスト錠 ０．５ｍｇ     ネオーラルカプセル ５０ｍｇ           

イニシンク配合錠                 シングレアﾁｭｱﾌﾞﾙ錠５                   ネクサバール錠 ２００ｍｇ 

イメンドカプセル１２５ｍｇ             スインプロイク錠０．２mg           ネシーナ錠１２．５ｍｇ     

イメンドカプセル８０ｍｇ               スーグラ錠５０ｍｇ             ネシーナ錠２５ｍｇ               

イレッサ錠２５０             スチバーガ錠 ４０ｍｇ   ハーボニー配合錠                 

インライタ錠１mg             ストラテラカプセル ５ｍｇ       バイアグラ錠 ２５ｍｇ                 

エクア錠５０ｍｇ               ストラテラカプセル１０ｍｇ       バイアグラ錠 ５０ｍｇ                 

エスワンﾀｲﾎｳ配合ＯＤ錠 20mg   ストラテラカプセル２５ｍｇ       ハイドレアカプセル 500mg  

エスワンﾀｲﾎｳ配合ＯＤ錠 25mg       ストラテラカプセル４０ｍｇ       バファリン３３０ｍｇ錠            

エパルレスタット錠           ストロメクトール錠３ｍｇ         バラクルード錠０．５ｍｇ         

エフピーＯＤ錠 ２．５ｍｇ             スプリセル錠２０ｍｇ         バリキサ錠４５０ｍｇ       

エルカルチンＦＦ錠 １００ｍｇ   スプリセル錠５０ｍｇ         ハルシオン錠 ０．２５ｍｇ         

エンドキサン錠５０ｍｇ         セイブル錠５０ｍｇ             ビ・シフロール錠０．５ｍｇ       

オイグルコン錠２．５ｍｇ         ゼフィックス錠 １００ｍｇ       ピートルチュアブル錠２５０ｍｇ     

ｵｰｸﾞﾒﾝﾁﾝ配合錠 250RS 375mg       セルニルトン錠                         ヒスロンＨ錠 ２００ｍｇ       

オキシコンチン錠 ２０ｍｇ             ゼローダ錠３００ｍｇ           ブイフェンド錠５０ｍｇ             

オキシコンチン錠 ５ｍｇ               センノシド錠 １２ｍｇ             フェアストン錠 ４０ｍｇ 

オキシコンチン錠１０ｍｇ               ゾーミッグＲＭ錠２．５ｍｇ       フェマーラ錠２．５ｍｇ         

オキシコンチン錠４０ｍｇ               ソバルディ錠 ４００ｍｇ        フォサマック錠 ３５ｍｇ               

オテズラ錠 30mg                     ゾビラックス錠 ２００ｍｇ       フォサマック錠 ５ｍｇ           

オフェブカプセル１００ｍｇ         ゾフランザイディス４ｍｇ               プラザキサカプセル １１０ｍｇ   

オングリザ錠 ５ｍｇ     ｿﾞﾙﾋﾟﾃﾞﾑ酒石酸塩錠５ｍｇ       プラザキサカプセル ７５ｍｇ           

カナグル錠１００mg               タクロリムスｶﾌﾟｾﾙ 0.5ｍｇ     フルダラ錠 １０ｍｇ     

カナリア配合錠 タクロリムスｶﾌﾟｾﾙ １ｍｇ プログラフカプセル０．５ｍｇ 
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プログラフカプセル１ｍｇ         メテバニール錠 ２ｍｇ                 ルナベル配合錠 LD     

ブロチゾラム錠 0.25mg           メトトレキサート錠 ２ｍｇ         ルパフィン錠１０ｍｇ               

プロペシア錠 １ｍｇ                   メトホルミン塩酸塩錠 250mg        レグナイト錠３００ｍｇ           

プロベラ錠 2.5mg                    ヤーズ配合錠                     レグパラ錠２５ｍｇ                     

ベラサスＬＡ錠 ６０μｇ        ユーエフティカプセル           レダマイシン カプセル１５０ｍｇ 

ベルソムラ錠 １５ｍｇ                 ユービット錠 １００ｍｇ               レビトラ錠 １０ｍｇ                   

ベルソムラ錠 ２０ｍｇ                 ラジレス錠 １５０ｍｇ              レンビマカプセル１０mg  

ベンザリン錠 ５ｍｇ               ラステットＳ２５           レンビマカプセル４ｍｇ  

ボグリボース OD 錠０．２ｍｇ   ラミクタール錠 １００ｍｇ       ロンサーフ配合錠Ｔ１５   

ボグリボース OD 錠０．３ｍｇ   ラミクタール錠 ２５ｍｇ         ロンサーフ配合錠Ｔ２０   

ホスレノールＯＤ錠２５０ｍｇ           リアルダ錠１２００ｍｇ             ワントラム錠 １００ｍｇ               

マグミット錠３３０ｍｇ                 リオベル配合錠ＬＤ               球形吸着炭ｶﾌﾟｾﾙ２００ｍｇ          

ミニリンメルトＯＤ錠１２０μｇ   リボトリール錠 ０．５ｍｇ         SP トローチ 

ミラペックスＬＡ錠１．５ｍｇ     ﾘﾏﾌﾟﾛｽﾄｱﾙﾌｧﾃﾞｸｽ錠 ５μｇ 
 

メソトレキセート錠 2.5mg          ルセフィ錠２．５ｍｇ 
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参考資料：粉砕不可薬品一覧 
 

ＥＰＬカプセル ２５０ｍｇ             オキシコンチン錠１０ｍｇ               

アイピーディカプセル１００ｍｇ           オキシコンチン錠４０ｍｇ               

アイミクス配合錠ＨＤ                   オダイン錠 １２５ｍｇ         

アクロマイシンＶｶﾌﾟｾﾙ 250mg             オテズラ錠１０mg                     

アスパラカリウム錠３００ｍｇ           オテズラ錠２０mg                     

アダラート カプセル５ｍｇ             オテズラ錠３０mg                     

アダラートＣＲ錠 ２０ｍｇ  オフェブカプセル１００ｍｇ         

アダラートＣＲ錠 ４０ｍｇ  オルメテックＯＤ錠１０ｍｇ             

アフィニトール錠 ５ｍｇ オルメテックＯＤ錠２０ｍｇ             

アブストラル舌下錠１００μｇ     オングリザ錠 ５ｍｇ     

アブストラル舌下錠２００μｇ     カナグル錠１００mg               

アブストラル舌下錠４００μｇ     ガバペン錠 ２００ｍｇ                 

アミティーザカプセル２４μｇ           カリクレイン錠 １０単位               

アムロジピンＯＤ錠 2.5mg「明治」    クエン酸第一鉄Ｎａ錠５０ｍｇ       

アムロジピンＯＤ錠 5mg「明治」      グリベック錠１００ｍｇ   

アメナリーフ錠 ２００mg         クロミッド錠 ５０ｍｇ                 

アリミデックス錠 １ｍｇ       コンサータ錠 ３６ｍｇ 

アルケラン錠 ２ｍｇ         コンサータ錠１８mg     

アルファロール CAP０．２５μｇ    コンサータ錠２７mg     

アルファロール CAP０．５μｇ            ザイティガ錠 ２５０ｍｇ       

アルファロール CAP１μｇ                サインバルタカプセル２０ｍｇ           

アレセンサカプセル 150mg      サインバルタカプセル３０ｍｇ     

アロマシン錠 ２５ｍｇ   ザガーロカプセル０．５ｍｇ         

イグザレルト錠１０ｍｇ ジオトリフ錠 30mg             

イグザレルト錠１５ｍｇ ジプレキサザイディス錠 ５ｍｇ   

イクスタンジカプセル４０ｍｇ   ジャカビ錠 ５ｍｇ       

イレッサ錠２５０             シュアポスト錠 ０．５ｍｇ     

インライタ錠１mg             シングレアﾁｭｱﾌﾞﾙ錠５                   

ヴォトリエント錠 200ｍｇ  スインプロイク錠０．２mg           

ウリトスＯＤ錠０．１ｍｇ         スーグラ錠５０ｍｇ             

エスワンﾀｲﾎｳ配合ＯＤ錠 20mg   スーテントカプセル 12.5ｍｇ 

エスワンﾀｲﾎｳ配合ＯＤ錠 25mg       スチバーガ錠 ４０ｍｇ   

エボザックカプセル３０ｍｇ       スプリセル錠２０ｍｇ         

エリキュース錠２．５ｍｇ                   スプリセル錠５０ｍｇ         

エリキュース錠５ｍｇ                   ゼローダ錠３００ｍｇ           

エンドキサン錠５０ｍｇ         ゼンタコートカプセル３ｍｇ             

ｵｰｸﾞﾒﾝﾁﾝ配合錠 250RS 375mg       ソバルディ錠 ４００ｍｇ        

オキシコンチン錠 ２０ｍｇ             ゾフランザイディス４ｍｇ               

オキシコンチン錠 ５ｍｇ               タケルダ配合錠                         
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タムスロシン塩酸塩ＯＤ錠 0.2mg      ミニリンメルトＯＤ錠１２０μｇ   

タモキシフェン錠１０ｍｇ       ミラペックスＬＡ錠１．５ｍｇ     

タルセバ錠１００ｍｇ     メソトレキセート錠 2.5mg          

タルセバ錠１５０ｍｇ     メトトレキサート錠 ２ｍｇ         

ドネペジル塩酸塩ＯＤ錠１０mg     メマリーＯＤ錠 ５ｍｇ                 

ドネペジル塩酸塩ＯＤ錠３ｍｇ       ヤーズ配合錠                     

ドネペジル塩酸塩ＯＤ錠５ｍｇ       ユーエフティカプセル           

ドプスＯＤ錠 １００ｍｇ               ユーゼル錠 ２５ｍｇ           

トラマールＯＤ錠 ２５ｍｇ             ユリーフＯＤ錠４ｍｇ                   

トラムセット配合錠                     ﾗﾝｿﾌﾟﾗｿﾞｰﾙＯＤ錠１５ｍｇｻﾜｲ        

ニフェランタンＣＲ錠２０ｍｇ       ﾗﾝｿﾌﾟﾗｿﾞｰﾙＯＤ錠３０mg ｻﾜｲ          

ニフェランタンＣＲ錠４０ｍｇ       リアルダ錠１２００ｍｇ             

ネクサバール錠 ２００ｍｇ リオナ錠 ２５０ｍｇ               

ハーボニー配合錠                 リクシアナ DO錠１５ｍｇ 

ハイドレアカプセル 500mg  リクシアナ DO錠３０ｍｇ 

パシーフカプセル３０ｍｇ               リクシアナ DO錠６０ｍｇ 

パシーフカプセル６０ｍｇ               リスパダール OD 錠０．５ｍｇ       

バリキサ錠４５０ｍｇ       リスパダール OD 錠１ｍｇ           

ピートルチュアブル錠２５０ｍｇ     リバロＯＤ錠 １ｍｇ                   

ビカルタミド錠 80mg「ＮＫ」     ﾘﾏﾌﾟﾛｽﾄｱﾙﾌｧﾃﾞｸｽ錠 ５μｇ          

ヒスロンＨ錠 ２００ｍｇ       リリカＯＤ錠２５mg                    

ピレスパ錠 200mg                    リリカＯＤ錠７５mg                    

ファモチジンＤ錠２０ｍｇ           ルセフィ錠２．５ｍｇ     

フェアストン錠 ４０ｍｇ レザルタス配合錠 HD                     

フェマーラ錠２．５ｍｇ         レザルタス配合錠ＬＤ             

フリバスＯＤ錠７５ｍｇ                 レダマイシン カプセル１５０ｍｇ 

フルダラ錠 １０ｍｇ     レミッチＯＤ錠 2.5μｇ                  

プレタールＯＤ錠１００ｍｇ             レミニールＯＤ錠４ｍｇ                 

プロベラ錠 2.5mg                    レミニールＯＤ錠８ｍｇ                 

ベタニス錠５０ｍｇ                     レンビマカプセル１０mg  

ベラサスＬＡ錠 ６０μｇ        レンビマカプセル４ｍｇ  

ベルソムラ錠 １５ｍｇ                 ロトリガ粒状カプセル(２ｇ/１包)        

ベルソムラ錠 ２０ｍｇ                 ロンサーフ配合錠Ｔ１５   

ボグリボース OD 錠０．２ｍｇ   ロンサーフ配合錠Ｔ２０   

ボグリボース OD 錠０．３ｍｇ   ワントラム錠 １００ｍｇ               

ホスレノールＯＤ錠２５０ｍｇ                  球形吸着炭ｶﾌﾟｾﾙ２００ｍｇ           

ポラプレジンクＯＤ錠７５ｍｇ       
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