
基本検査

一般健診 付加健診

問診 自覚症状・既往歴の有無 〇 〇 〇 〇 〇

身体計測
身長、体重、腹囲測定、
BMI

〇 〇 〇 〇 〇

聴力検査 オージオメーター 聴力低下 〇 〇 〇 〇

蛋白、糖 〇 〇 〇 〇 〇

潜血 〇 〇

沈渣 〇 〇

ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ、pH、比重、
ｱｾﾄﾝ(ｹﾄﾝ体)、ﾋﾞﾘﾙﾋﾞﾝ

〇

視力測定 視力低下 〇 〇 〇 〇

眼底検査
糖尿病網膜変化・動脈硬
化等の有無

〇 〇

胸部X線検査
(デジタル正面1方向)

肺・心臓等の異常の有無 〇 〇 〇 〇

呼吸機能検査
(肺活量)

肺機能異常の有無 〇 〇

血圧測定 高血圧・低血圧の有無 〇 〇 〇 〇 〇

心電図検査
(12誘導)

心臓異常の有無 〇 〇 〇

上部消化管X線造影検査
(デジタル17撮影体位)

上部消化管内視鏡検査
(経口/経鼻)

腹部超音波検査
脂肪肝・胆石・腎結石等
の有無

〇 〇

AST(GOT)、
ALT(GPT)、γ-GTP

〇 〇 〇 〇

ALP 〇 〇

総蛋白、ｱﾙﾌﾞﾐﾝ、総ﾋﾞﾘﾙ
ﾋﾞﾝ、LDH

〇 〇

Ch-E、直接ﾋﾞﾘﾙﾋﾞﾝ 〇

HBs抗原、HCV抗体

ｱﾐﾗｰｾﾞ 〇

赤血球数、血色素量 〇 〇 〇

白血球数、ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ 〇 〇

MCV、MCH、MCHC 〇

血小板数 〇 〇

血液像 〇

中性脂肪、HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、
LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ

〇 〇 〇 〇

総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、尿酸 〇 〇

non-HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 〇

糖代謝検査 空腹時血糖、HbA1c 糖尿病の有無 〇 〇 〇 〇

ｸﾚｱﾁﾆﾝ、eGFR 〇 〇

尿素窒素 〇

血清検査 CRP、TSH
感染症・甲状腺疾患の有
無

〇

便検査 便潜血(2日法) 大腸がん等の有無 〇 〇

診察 問診・聴診 〇 〇 〇 〇 〇

保健指導
保健師による食事、生
活、運動等の指導、健康
相談

〇 〇

7,260 14,300 7,150 44,000 5,282 9,603

定期Ⅰ　：年度年齢35歳未満及び36歳～39歳の方（職域の法定健診）
定期Ⅱ　：年度年齢35歳及び40歳以上の方（職域の法定健診）
特定健診：年度年齢40歳以上の方（加入している保険者へご確認ください）
協会けんぽ加入者
一般健診：年度年齢35歳以上の本人の方（職域の法定健診）
付加健診：一般健診受診の年度年齢40歳、45歳、50歳、55歳（助成有）及び追加健診希望者

胃・十二指腸がん等の有
無

〇 〇

一般料金（税込）

血液一般検
査

貧血・炎症性疾患・その
他の血液疾患の有無

脂質・代謝
系検査

高脂血症・痛風等の有無

腎機能検査 腎機能疾患等の有無

肝機能検査
肝機能・胆のう・肝炎等
の有無

人間ドック
協会けんぽ

尿検査
膀胱・腎臓疾患の有無・
糖尿病の有無

眼科検査

呼吸器系検
査

検査名 検査項目 検査の目的 定期Ⅰ 定期Ⅱ 特定健診

循環器系検
査

消化器系検
査


