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総合診療科 朝倉 聖大

病院ホームページ 看護部Facebook

皆さんこんにちは。総合診療科の朝倉聖大（あさくらせいだい）と申します。倶知

安町と同じくらい難読地名である、厚沢部町という道南の小さい町の出身です。札

幌医科大学卒業後に倶知安厚生病院に赴任し、はや4年目となりました。今回は当院

で行われている医師の初期臨床研修についてお話ししたいと思います。

日本では、医師免許取得後の2年間を「初期臨床研修」として、幅広い診療科を経

験することが義務づけられています。内科、外科、小児科、救急、精神科、地域医

療など多くの分野をローテートし、患者さまを全人的に診る視点を養う重要な期間

です。

当院は基幹型臨床研修病院としてこの初期研修を担っており、現在2名の研修医が

在籍しています。地域の皆さまに支えられながら、実際の診療を通じて医師として

の土台を築いています。実は私自身も当院で初期研修を受けた一人であり、ここで

の学びや人とのつながりが、今の自分の医師としての原点になっていると感じてい

ます。

また、当院は初期臨床研修における地域医療研修協力病院にも指定されており、毎

月2〜3名の他院の研修医が、全国各地（北は北海道、南は鹿児島まで）から1〜

2ヶ月間の地域研修に訪れています。この地域研修は主に総合診療科が担当し、地域

の医療現場での実践を通じて、内科全般の診療はもちろんのこと、地域の皆様に寄

り添う医療のあり方や、地域包括ケアの大切さを学んでいただいています。

日々の診療の中では、初期研修医が一緒に診療にあたる場面もございます。患者さ

まにはご不便をおかけすることもあるかもしれませんが、研修医にとってはかけが

えのない学びの機会であり、何卒ご容赦いただけますと幸いです。

これからも当院は、地域に根ざした医療を提供するとともに、
未来を担う医療人を育てる場であり続けたいと願っています。
今後ともご理解とご協力を、どうぞよろしくお願い申し上げ
ます。



この度、総合診療科医師として
赴任いたしました。本州出身で
まだ北海道の気候に翻弄される
事も多いですが、羊蹄山に日々
元気をもらっています。皆様と
一緒に安心して暮らせる場所づ
くりに貢献できればと思います。

総合診療科

倉林 二朗

４月より半年間勤務させていただ
きます柳澤です。整形外科で診療
させていただきますのでよろしく
お願いいたします。

リハビリテーション科

柳澤 那由他

北大病院精神科医局員、医師６
年目の小川鴻基と申します。札
幌北高校を卒業後、東京大学文
学部を経て、北大医学部を卒業
しました。患者の皆様のメンタ
ルヘルスに寄与できますよう精
励して参ります。

精神神経科

小川 鴻基

初期研修医一年目の中北邦夫
と申します。倶知安の町に魅
了されて福井より引っ越して
参りました。こちらの医療に
貢献できるよう精一杯努力し
たいと思っております。よろ
しくお願い申し上げます。

初期研修

中北 邦夫

新たな体制のもと、地域の中核病院として皆様に信頼
していただける病院となるよう、より一層努力をして
まいりますのでどうぞよろしくお願いいたします。



 

 

 

 

総合支援センターでは、患者様・ご家族様に安心して医療を受けて頂くため関係部門

が連携して各種相談に対応しております。お気軽にご相談ください。 

 

♢地域医療連携室   ♢医療安全管理科   ♢文 書 センター 

♢医療福祉相談   ♢精 神 科 相 談   

       *ご利用時間：平日 日中（土日祝祭日及び病院の休日を除く） 

 

 

   

 
 

〇地域医療連携室は、倶知安厚生病院と地域の医療機関や福祉施設をつなぐ窓口です。 

地域の皆様が安心して医療を受けられるよう、かかりつけ医の先生方と連携し、診療や 

予約調整を行っています。 また入院から退院後の生活までをサポートする体制を整え 

患者様が住み慣れた場所で安心して暮らせるようお手伝いをしています。 
   

〇レスパイト入院：在宅介護を担うご家族や介護者の休養を目的とした短期入院です。 

ケアマネージャーや訪問看護師へご相談ください。 

所定の申し込み用紙を地域医療連携室へご提出いただくか、お電話に 

てご相談下さい。 
 

〇出 張 講 座：地域住民の健康維持・増進・福祉に役立つ情報を提供するため、お住ま 

               いの地域へ講師を派遣いたします。 所定の申込用紙を地域医療連携 

室へご提出ください。 

＊レスパイト入院・出張講座の申込用紙は、病院のホームページにてご確認ください。 
 

【地域医療連携室の体制】                         

当院の地域医療連携室長は高木副院長が兼務しており、院内外の連携を強化しています。 

          ▶ 看護科長 

          ▶ 前方支援担当（看護師 1名）：地域の医療機関との連携をサポート 

       ▶ 事 務 担 当（2名）：診療・検査予約や各種調整を担当                                    

       ▶ 入退院支援担当（各病棟に看護師 1名ずつ）：入院から退院後の支援を担当 

▶ 医療ソーシャルワーカー（1名）：退院後の生活に関する相談支援 

 

 

 

 

 

わたしたちは、患者様やご家族様が安心できる医療の提供と、 

地域の医療機関との連携による質の高い医療の実現を目指し

ています。 

お困りのことがありましたらどうぞお気軽にご相談ください。 

 
地 域 医 療 連 携 室 の 紹 介 



曜日 月 火 水 木 金 受付時間など
※受付開始時間は診療開始時間と異なります

熊　谷 熊　谷 木　佐 木　佐 熊　谷

大　井 濱　本 大　井 濱　本 水　戸
（予約・月2回）

横　山 横　山 川原田
（予約・月1回）

午前 駒　場 検査・手術 駒　場 駒　場 井　川 駒場：8時～11時、井川：９時～１１時

駒場（予約）

姜（肝臓外
来）

（予約専門）

午前 佐　藤 加　藤 井　上 交代制 徳　永
8時～11時
出張医による診療 ※診療開始は9時からとなります

午後 佐　藤 加　藤 井　上 交代制 徳　永
13時～15時
出張医による診療

呼吸器科 午前 休診 休診
藤　田

（第1水曜）
（予約専門外来）

休診 休診 呼吸器科は予約専門外来となります。

神経内科 午前/午後 休診 休診 休診 出張医
（予約専門外来） 休診 神経内科は予約専門外来となります。

午前 辻　岡 出張医 辻　岡 出張医 辻　岡 8時～11時

乳児健診

予防接種

脳神経外科 午前 ※出張医 休診 休診 休診 休診
9時30分～13時30分
※隔週月曜日の診察となります
　出張予定についてはホームページをご確認ください

心臓血管外科 午前 休診 休診 休診
出張医

（第4木曜）
（予約専門外来）

休診 心臓血管外科は予約専門外来となります。

8時～11時

乳腺疾患の診療については、木曜日の診療を実施し
ます。（予約、紹介の方のみ）

九津見 高　橋 九津見 九津見 遠山（膝）

田　辺 田　辺 田　辺 柳　澤 田　辺

柳　澤 柳　澤 須　藤 柳　澤

午後 検査・手術 （新患のみ） 火：13時～15時

午前 早　川 小田切 早　川 小田切 出張医
月～水： 8時～11時
木・金：予約専門外来となります

午前 古　舘 出張医 古　舘 古　舘 古　舘
8時～11時
火：９時30分～11時

検査

いぼ外来
（予約専門外来）

午前 高　木 島 高　木 島 高　木 8時～11時

午後 検　査 手　術 検　査 担当医 手　術 木：13時３0分～15時30分

腎臓内科 午前 休診
腎臓内科

（第2・第4火曜）

（予約専門）
休診 休診 休診

腎臓内科：診察室は内科専門外来となります。
腎臓内科は予約専門外来となります

午前 早　川 早　川 手　術 早　川 早　川 8時～11時

午後 検　査 早　川 手　術 検　査 早　川 13時～15時

土　田 小　川 土　田 小　川

高　田 高　田 小　川 高　田

高　田 検査 小　川
施設外来
（予約）

※もの忘れ外来
施設外来
（予約）

※眼科の診療は、医師不在により休止しております。

休診

各診療科外来担当医師のご案内（令和7年4月1日～）

総合診療科

午前

8時～11時
※初めて受診される方ならびに予約の無い方については、
当日担当医を決定いたします。医師を指定される場合は、
待ち時間が長くなる場合がありますので、ご了承くださ
い。
水戸医師　：第１・第３金曜日
川原田医師：第４金曜日

午後 交代制 交代制 交代制 交代制 交代制 13時～15時

消化器科
午後 検査

姜（肝臓外
来）

（予約専門）
検査

井　川
第１・第3

・第5

肝臓外来：11時～
肝臓外来は予約専門外来となります。（第4木曜日：休診）
井川：13時15分～15時
井川医師の診察は予約専門外来となります。井川医師は
第１週、３週、５週目の金曜日とさせていただきます。
駒場：総合診療科外来、井川：専門外来での診察になります。

循環器科

小児科
午後 予約のみ

町村の
乳幼児健診

町村の
乳幼児健診

予約のみ

水（乳児検診）：13時～13時30分
　（予防接種）
　　　ＢＣＧ　：14時～14時30分
　　　その他　：14時30分～16時
　　　日本脳炎：15時30分～16時
　　　子宮頚癌：16時～17時
第３火曜　　　：心臓外来
第１金曜  　    ：神経外来

出張医

午後 矢　吹
休診

※月曜日休診の場合
診療実施致します

休診 休診
13時～15時

整形外科
午前

8時～11時
須藤（第１・３・４・５週）
高橋（第２週）
※須藤医師の診察は他医からの紹介がある方のみに
限らせていただきます

検査・手術

外科

午前 矢　吹
休診

※月曜日休診の場合
診療実施致します

出張医

産科

午前 小田切 早　川 小田切 小田切

月～水： 8時～11時
木・金：予約専門外来となります

午後 小田切 早　川 一ヶ月健診 手　術 休診
月・火：14時～15時30分

早　川 小田切 検査 手　術

出張医

検査 月・火：14時～15時30分

皮膚科

午後 検　査 出張医 検　査 古　舘
13時～15時
※いぼ外来：16時～16時半
　　　　　　予約専門外来となります。

婦人科

午後

泌尿器科

耳鼻咽喉科

精神神経科

午前 土　田 8時～11時

午後 土　田 休診
14時～15時　精神科は予約専門外来となります。
※もの忘れ外来　毎週木曜日完全予約制（詳しくは医事課
②番窓口へお問い合わせください）

助産師外来（月、火、金）

産後外来（水、木）

※詳細は産科外来へお問い合わせください


