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編集後記 

 倶知安厚生病院では、今年度より年 4回（季節ごとに）院外広報誌を発行することに

なりました。この院外広報誌を通じて、地域の皆様方に倶知安厚生病院が現在どんなこ

とに取り組んでいるのか、またどんなことを地域の皆様方にお伝えしたいのかを、より

明確にしたいという想いのもと院内にて熟考を重ね、この度第１号を完成させました。 

 今後、倶知安厚生病院は地域の皆様方に、常に安心・安全な医療を提供できるよう職

員一同いっそう努力していく所存でございます。この院外情報誌を通じて今後も倶知安

厚生病院から地域の皆様方へ情報を発信していきますので、この院外情報誌をお読みい

ただければ幸いです。 

北海道虻田郡倶知安町 

北 4 条東 1 丁目 2 番地  

電話 ：0136-22-1141  

FAX ：0136-21-4388 

院外広報誌院外広報誌院外広報誌院外広報誌「「「「笑顔笑顔笑顔笑顔だよりだよりだよりだより」」」」発刊発刊発刊発刊にあたってにあたってにあたってにあたって    

 このたび、倶知安厚生病院の院外広報誌「笑顔だより」の発刊にあたり、 

一言述べさせて頂きたいと存じます。 

倶知安厚生病院は自然豊かな羊蹄山の麓で地域医療、救急医療に取り組ん 

で参りました。しかし、当院の持つ機能、活動について、地域の方々にご 

紹介する機会があまりありませんでした。この反省から、地域の皆様に倶 

知安厚生病院を知っていただくために情報誌を発刊することとしました。 

 発刊にあたり当院の活動を簡単に紹介させて頂きます。 

救急では本年６月に救急受付の一部変更を行いましたが、これ以前には２４時間３６５日体制で地域救

急に取り組んで参りました。羊蹄山麓消防組合の資料によると、救急車出動回数の７０～８０％が当院へ

搬送されております。今話題のドクターヘリの試験運行には早くから関わり、システムの構築には大きな

役割を果たしていると考えております。当院に固定医のいない脳外科、心臓外科、循環器科の患者さんは

小樽・札幌圏の三次救急病院と連携し、できるだけ医師・看護師が同乗のうえ搬送し、多くの命を救うこ

とができたとも考えております。 

 他にも、当院は倶知安をセンターとした広域な訪問看護ステーションを展開し、訪問看護による高齢者

在宅医療に貢献しております。最近は訪問リハビリも行い、徐々にではありますがその機能を強化してお

ります。 

 また、地域住民の健康維持のため、周辺町村も含め、巡回ドック・院内ドックを中心とした幅広い活動

を行っております。 

 さらに、後志では小樽を除いた唯一の産婦人科、小児科の両科の常勤医が診療を行っている病院とし

て、周辺地域が子供を生んで育てられる地域であるために貢献していると考えております。 

 本年度、新聞記事に起因した眼科の撤退、救急の取り扱いの変更など、住民の皆様にはご心配とご不便

をおかけしましたが、今後は住民の皆様との対話を大事にして、この地域の医療を守って参りたいと存じ

ます。 

院長 高橋 雅俊 

夏 第第第第１１１１号号号号 
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曜 日 月 火 水 木 金 受 付 時 間

田 　 村 杉 　 浦 高 　 橋 田 　 村 杉 　 浦

前 　 沢 森 矢 　 崎

井 上

【 隔 週 の 為 、 診 察 日 に つ い

て は お 問 い 合 わ せ 下 さ い 】

矢 　 崎

吉 　 永

初 診 (担 当 医 ) 初 診 (担 当 医 ) 初 診 (担 当 医 ) 初 診 (担 当 医 ) 初 診 (担 当 医 )

血 液 　 9： 00～ 11： 00

呼 吸 器 8： 00～ 11： 00

（ 第 2・ 第 4の み ）

（  予  約  の  み  ）

川 　 崎

駒 場 (検 査 )

川 　 崎

駒 場 (検 査 )

出 張 医

9： 00～

出 張 医

検 査 月 　 曜 　 13： 00～ 16： 00

出 張 医 火 　 曜 　 13： 00～ 16： 00

 

第 １ の み

(詳 細 掲 示 致 し ま す )
  

午 前 奥 　 野 豊 　 川 奥 　 野 豊 　 川 奥 　 野  8： 00～ 11： 00

乳 児 検 診 13時 ～ 13時 半 1 3： 00～ 15： 30

予 防 接 種 15時 ～ 16時 　 （ 月 ・ 金 曜 日 ）

高 橋 (予 約 の み ) 数 　 馬 数 　 馬 高 　 橋 (予 約 の み ) 山 　 下  8： 00～ 11： 00

山 　 下 山 　 下 出 張 医 出 張 医 8： 30～ 2名 体 制

血 管 内 治 療 外 来 10： 00～

ス ト ー マ 外 来 ｽ ﾄｰ ﾏ外 来 は 第 2、 第 4の み

手 術 ・ 検 査 1 3 : 0 0～ 15:3 0

出 張 医

第 ２ 第 ４ の み  9： 00～ 11： 00(第 2.4週 )

午 後 休 診 第 ５ 木 曜 日 は 休 診

九 津 見 田 　 辺 九 津 見 九 津 見 田 　 辺  8： 00～ 11： 00

田 　 辺 松 　 本 須 藤 (脊 柱 ) 遠 山 (膝 ) 松 　 本 火 曜 日 午 前 の 出 張 医 は

松 　 本 出 張 医 田 　 辺 松 　 本 第 １ ・ 第 ３ ・ 第 ５ の み

13： 00～ 15： 00

原 則 新 患 の み の 受 付

婦 人 科 出 張 医 出 張 医 出 張 医 出 張 医 出 張 医

産 科 杉 　 山 杉 　 山 杉 　 山 杉 　 山

午 前 休 　 診 出 張 医 出 張 医  8： 00～ 11： 00

午 後 出 張 医 出 張 医 1 3： 00～ 15： 00

藤 　 井

１ ０ :０ ０ ～

藤 　 井

１ ０ :０ ０ ～

午 後 検 　 査 手 　 術 検 　 査

藤 　 井

１ ４ ： ０ ０ ～ １ ６ ： ０ ０

手 　 術

１ ３ ： ５ ０ ～ １ ５ ： ３ ０

※ 木 曜 の み

午 前

午 後 休 　 診 出 張 医 出 張 医 休 　 診 出 張 医 1 3： 00～ 15： 30

土 　 田 豊 　 島 土 　 田 土 　 田 豊 　 島

宇 　 土 宇 　 土 豊 　 島 宇 　 土

午 後 病 棟 回 診 施 設 外 来 1 3： 00～ 15： 00

午 前 萩 　 原 手 　 術 小 　 塚 手 　 術 萩 　 原  8： 00～ 11： 00

午 後 手  術  

＊ 総 合 診 療 科 　   　 　  初 診 外 来 の 担 当 医 に つ い て は 毎 日 変 更 い た し ま す

＊ 外 　 　 科 　   　 　 　  血 管 内 治 療 外 来 は 、  毎 週 木 ・ 金 曜 日 午 前 と な り ま す （ 予 約 の み ）

＊ 心 臓 血 管 外 科 　 　 　 木 曜 日 の 「 心 臓 血 管 外 科 」 外 来 は 、 総 合 診 療 科 外 来 で の 診 察 と な り ま す

＊ 精 神 神 経 科 　 　 　 　 ① 施 設 外 来  …  毎 週 火 曜 日  午 後 （ 予 約 の み ）

＊ 精 神 神 経 科 　 　 　 　 ② 新 患 予 約  …  週 ４ 回 （ 月 ・ 火 ・ 木 ・ 金 ） －  14:00～ 15:00（ 1日 2名 ま で 、 完 全 予 約 制 と な り ま す ）

＊ 整 形 外 科 　 　 　 　 　 ① 毎 日  午 前  股 関 節 検 診 　 ② 須 藤 (脊 柱 )Dｒ  →  第 １ ・ 第 ３ ・ 第 ５ 水 曜 日 の み

＊ 呼 吸 器 科 　 　 　 　 　 診 療 日 時 は 内 科 及 び 受 付 窓 口 横 の 掲 示 板 を ご 覧 下 さ い    　 　

＊ 麻 酔 科 　 　 　 　 　 　 火 ・ 木 曜 日 の 診 療 に つ き ま し て は お 問 い 合 わ せ 下 さ い

産

婦

人

科

皮

膚

科

休 　 　 　 　 　 診

休 　 　 　 　 　 診

武 　 藤

麻

酔

科

午 前 高 　 木

高 　 木

出 張 医 (第 ２ の み )

 8： 00～ 11： 00

※ 出 張 医 は 予 約 の み

(診 察 室 は 内 科 外 来 と な り ま す )

耳

鼻

科

休 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 診

精

神

科

午 前  8： 00～ 11： 00

武 　 藤

高 　 木

泌

尿

器

科

 ８ ： ０ ０ ～ 11： 00

午 後 休 　 診 休 　 診

出 張 医

(産 科 ・ 婦 人 科 )

手 　 術

出 張 医

(婦 人 科 の み )

1４ ： 00～ 16： 00

午 後 外 来 検 査 ・ 手 術 検 査 ・ 手 術 検 査 ・ 手 術

整

形

外

科

午 前

午 後 検 査 ・ 手 術

心

外

午 前

休 　 　 診 休 　 診

休 　 診  9： 30～ 11： 00

午 後 出 張 医 休 　 　 診 休 　 診 1 2： 30～ 13： 30

手 　 術

脳 外 科

午 前 出 張 医 休 　 　 診 出 張 医

第 １ 第 ３ の み

町 村 の 乳 検 等 奥 　 野

外

　

科

午 前
担 当 医

(新 患 ・ 再 来 の み )

血 管 内 治 療 外 来 → 森 田 (予 約 制 )

午 後 手 術 ・ 検 査 手 　 術 手 　 術

小

児

科

神 経 内 科 午 後 休 　 　 　 　 　 　 診

午 後 豊 　 川 町 村 の 乳 検 等

 8： 00～ 11： 00
休 　 　 　 　 　 診 休 　 　 　 　 　 診

休 　 診 1 3： 00～ 15： 00

出 張 医

（ 完 全 予 約 制 ）

休 　 診

呼 吸 器 科 午 前

出 張 医

午 後 出 張 医 検 　 査

午 後

駒 　 場

（ 検 査 ）

金 曜 日

09： 00～ 11： 00（ 予 約 の み ）

13： 15～ 16： 00（ 予 約 の み ）

循

環

器

科

午 前

出 張 医

10： 00～

出 張 医

長 　 井

（ 再 来 の み ）

長 　 井

(再 来 の み ）

水 木 金 　 ８ :00～ 1１ :00

井 上

【 隔 週 の 為 、 診 察 日 に つ い

て は お 問 い 合 わ せ 下 さ い 】

13： 00～ 16： 00

消

化

器

科

午 前 駒 　 場

駒 　 場 駒 　 場 （ 検 査 ） 駒 　 場

8： 00～ 11： 00（ 月 ・ 火 ・ 木 ）

13： 00 ～  14： 00（  火 ・ 木  ）

田 　 村

（ 予 約 の み ）

総

合

診

療

科

午 前

 8： 00～ 11： 00

(井 上 　 9： 30～ 11： 00)

佐 々 木

（ 血 液 ）

佐 々 木

（ 血 液 ）

桂

（ 呼 吸 器 ）

午 後

 

各診療科外来担当医各診療科外来担当医各診療科外来担当医各診療科外来担当医のごのごのごのご案内案内案内案内（（（（平成平成平成平成２３２３２３２３年年年年７７７７月月月月１１１１１１１１日日日日～）～）～）～）    
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特に次のような方に肺ドックをおすすめします 

＜検査項目＞ 

 ①胸部レントゲン検査 

 ②喀痰細胞検査 

 ③マルチスライスＣＴ検査 

 ④血液検査（腫瘍マーカー）※希望者のみ 

肺ドックの料金 

11,24511,24511,24511,245 円円円円※    

※血液検査（腫瘍マーカー）は、 

    5,250 円追加となります。 

詳しくは、倶知安厚生病院 健康推進課までおたずねください。 

ＴＥＬ：０１３６－２２－１１４１（平日：８時～１７時まで） 

ホームページリニューアル

のお知らせ 

小児科小児科小児科小児科    豊川豊川豊川豊川    洋市洋市洋市洋市    医師医師医師医師をごをごをごをご紹介紹介紹介紹介しますしますしますします。。。。    

２ ３ 

４月より倶知安厚生病院に来ました消化器科の駒場です。 

上下部消化管内視鏡検査を中心に消化器疾患全般を診ています。症状のある患者

さんはもちろんですが、最近増加している大腸癌を含め定期健診も行っていますの

でご相談下さい。安心して内視鏡検査を受けられるように、安全で苦痛の少ない検

査を心がけています。 

救急医療としては、異物誤嚥・吐下血に対する治療があります。平日の日中であれ

ば対応できますが、現在の体制では夜間・休日の緊急治療については対応できない

状況です。ご了解ください。 

全国的に地方は過疎化が進む中、倶知安は新規に移住される方も多く活気のある町

だと思います。地域医療の面で倶知安町の活性化に貢献できればと考えていますの

で、よろしくお願い致します。 

消化器科消化器科消化器科消化器科    駒場駒場駒場駒場    福雄福雄福雄福雄    医師医師医師医師をごをごをごをご紹介紹介紹介紹介しますしますしますします。。。。    

このたび長野県安曇野市から赴任してまいりました、 

豊川洋市と申します。 

私は平成１１年に大学を卒業後から主に小児の救急・集中治療を中心に診療

を行ってきました。その中で早期発見・早期治療の大切さを実感しました。ま

た不慮の事故で受診する子供たちの診療にも携わってきました。日本において

小児の死亡原因の上位に不慮の事故が入っています。そのなかには家庭内で発

生するケースも少なからずあります。本来、安心・安全であるはずの家庭内

で、まずは未然に防ぐためにはどのような対策が必要か、などを皆様と一緒に

考えていければと思っています。どうぞよろしくお願いします。 

プロフィール 

  出身地  大阪 

  出身学校 関西大学 

  専門   小児科        

  趣味・特技 サッカー 

肺ドックのご案内 

プロフィール 

 出身地  茨城 

 出身学校 信州大学 

 専門   消化器内科 

 趣味・特技 ﾛｯｸｸﾗｲﾐﾝｸﾞ 

当院当院当院当院のののの医師紹介医師紹介医師紹介医師紹介    

■肺がんになる人が増えています・・・わが国の死亡原因の第１位は悪性新生物（がん）です。その中でも肺がんは近年急激に

増加し男性では胃がんの死亡率を抜いてトップとなり、対策が急務となっています。 

■早期のうちに肺がんが発見できるメリット・・・ 進行してしまうと、とても治りにくいのが肺がんの特徴です。しかし早期

発見された場合、たとえば１ｃｍ以下の大きさの肺がんでしたら９０％以上の確立で治癒するといわれています。 

■検査から診断まで～安心できる診療体制・・・ 倶知安厚生病院では、６４列マルチスライスＣＴなどを使った検査や、専門

医による総合判定など、小さな肺がんを発見するための体制が整っております。どうぞご安心してお申し込み下さい。 

 

・40 歳以上の喫煙される方 

・非喫煙だが同居者にヘビースモーカーがいる方 

・喫煙指数（喫煙年数×本数）が 400 以上の方 

・咳や痰、胸の痛みが 1 ヶ月以上続いたり、血痰でる方 

・両親や兄弟・姉妹が、がんにかかった人がいる方 

・胸部レントゲンで異常があると指摘されてことがある方 

・粉塵やアスベスト環境下で作業歴がある方 

 

倶知安厚生病院では、

平成 23 年 6 月よりホ

ームページをリニュー

アル致しました。各科

診療外来担当医師のご

案内など、患者様・ご

家族の方に分かりやす

い内容となっておりま

す。 

 

ホームページアドレス 

    

http://www.dou-

kouseiren.com/by

ouin/kutchan/ 

 

是非アクセスしてみて

下さい。 

 倶知安厚生病院はこれまで原則、２４時間３６５日の救急患者受入を行ってまいり

ました。しかし近年、循環器内科、消化器内科、外科の相次ぐ派遣中止により、医師

数の減少が顕著になり、さらに、国内外観光客の時間外利用者の増加、軽症者による

時間外利用の増加により、医師の負担が増大しております。また、現在ピーク時の３

分の１の常勤医師で救急医療を行なっており、医師の身体的、精神的負担は限界に達

しております。 

 本来、地域医療では救急医療が重要な部分を占めることは十分承知しております

が、現在の体制を維持することは一般診療にも影響が出ており、さらなる医師の辞

職、大学等からの派遣中止をも引き起こしかねない状態となっております。 

以上のことから、このような事態を回避するための当面の処置として当院の救急事

業を下記のとおり一部変更し実施しております。 

 

～～～～救急医療救急医療救急医療救急医療をををを守守守守るためにるためにるためにるために～～～～ 

倶知安厚生病院救急体制の一部変更について 

 

２４時間３６５日救急体制の一部変更 

１）日中から症状のある方や家族の応急手当で様子を見ることができるよう

な軽症の方は、通常の診療時間内に専門医を受診されますようお願いい

たします。なお、やむを得ず時間外受診する場合、当直医により２１時

００分まで受診することができます。 

２）土曜日の午前中は、町内の医院、クリニックを受診してください。当院

での受診は、ご遠慮願います。 

３）２１時００分以降は、原則、救急車対応に限らせていただきます。 
 

産婦人科分娩体産婦人科分娩体産婦人科分娩体産婦人科分娩体制制制制についてについてについてについて    

 当科は近隣の医療機関と連携し、地域の患者様に良質な産婦人科医療サ

ービスを提供することを目的に産婦人科診療に取り組んで参りました。 

 しかし、近年問題となっております医師不足に伴い分娩制限を行わざる

を得ない状況が続き、近隣住民の皆様には大変ご迷惑をおかけしました

が、平成平成平成平成 23232323 年年年年 4444 月月月月よりよりよりより産科医師産科医師産科医師産科医師がががが１１１１→→→→２２２２名名名名へとへとへとへと体制体制体制体制がががが    

整整整整ったことによりったことによりったことによりったことにより、、、、よりよりよりより多多多多くのくのくのくの分娩分娩分娩分娩をををを実施実施実施実施することがすることがすることがすることが    

可能可能可能可能となりましたとなりましたとなりましたとなりましたのでご案内致します。 

 公的な医療機関の使命としてできるだけ多く 

の分娩を取り扱えるよう、これまで以上に産婦 

人科の医療の質並びに出産時の安全を図り、診 

療体制の充実・強化に努めて参ります。 

 

以上、住民の皆様にはご迷惑をおかけすることとなりますが、当院の現状をご理解いた

だき、救急医療事業継続のためにもご協力をいただきますようお願いいたします。 

 なお、当院の救急体制は今後の医師、看護師などの諸条件を考慮し、都度、変更するこ

とをあわせて申し添えいたします。 

院内売店院内売店院内売店院内売店    

ローソンローソンローソンローソン    

 

平成平成平成平成 23232323 年年年年 4444 月月月月からからからから院院院院

内売店内売店内売店内売店ががががローソンローソンローソンローソンになになになにな

りましたりましたりましたりました。。。。営業時間営業時間営業時間営業時間もももも

延延延延びてびてびてびて便利便利便利便利にににに。。。。ごごごご利用利用利用利用

おまちしておりますおまちしておりますおまちしておりますおまちしております。。。。    

 

営業時間営業時間営業時間営業時間    

平日平日平日平日・・・・休診日休診日休診日休診日：：：：                

7777 時時時時 00000000 分分分分～～～～21212121 時時時時 00000000 分分分分    

                （（（（年中無休年中無休年中無休年中無休））））    

 


