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8 月行事  
 

東病棟看護助手 中山 美樹 

今年で 3 回目になる川湯ばやし、バトントワラーの発表会が 8 月 10 日に行わ

れました。 

川湯ばやしの太鼓では、

力強い演奏を披露して下さ

いました。バトントワラー

では、患者様も手拍子で盛

り上げてくださり、和やか

な雰囲気の中あっという間

の発表会でした。発表して

下さった皆様ありがとうご

ざいました。 

 

 

院長コラム～晴耕雨読～ 

 

今、多くの国民が怒っているのは、民主党の代表選挙のドタバタ劇であろう。

長く続いた自民党政治の余りの酷さに嫌気をさし、ついに実現した民主党によ

る政権交代。民主党に不安を持ちながらも、これからどんな政治を行ってくれ

るか、少しは期待をしていたかもしれない。しかし、金はあるが、総理の資質

と決断力の無い鳩山総理への失望。一年もたたず、またしても自民党時代から

繰り返されてきた政治と金の問題による鳩山総理の辞任。「クリーンな民主党に

しようではありませんか」と言い、「小沢氏にも幹事長を止めてもらいます」と

言った本人が、3 か月もしないうちに「小沢氏を代表選に指示します」その理由

は「自分を総理にしてくれた小沢氏に恩がある」と言ってのけた。友愛だ義理

とかで、政治を動かされては国民はたまらない。またしても日本の総理が変わ

れば世界からは、日本は失望させられるどころか見捨てられるのではないかと

いう危機感を持つのは私だけであろうか。 



 

部活動紹介～テニス部 

テニス部幹事  能祖 千恵  

 

 みなさん、最近爽やかな汗をかいていますか！？ 

今年の夏は道東地方も珍しく猛暑のようで自然に汗がにじんできますが(^_^;) 

今回、摩周厚生病院で昨年発足したばかりのテニス部についてちょっと紹介し

ます。 

現在、部員は医師や看護師、事務、検査技師など病院職員 12 名が在籍してい

ます。主に近くの摩周観光文化センターで週一回のペースで業務終了後、練習

を行っています。今年は残念ながら参加することはできなかったのですが、全

道厚生連テニス大会が年に 1 回開催されています。全道各地の厚生病院の熱き

プレイヤー達が集結し熱戦が繰り広げられます。私も 5 年間連続出場していま

した！コンソレーション準優勝という成績しか残せていませんが・・・ 

ちなみに下の写真は昨年、大雨が降り途中中断しながらも三笠市で行われた

大会時の様子です。摩周病院からは 4 名が参加しましたが練習不足のため残念

な結果に終わってしまいました。 

テニスは老若男女問わず楽しむことが出来る生涯スポーツといえると思います。

私がテニスをはじめたのは社会人になってから職場の人の勧めで始めました。

今年で 6 年目になりますが練習してもなかなか上達せず、初大会のときはとて

も悔しい思いをして挫折しそうになりました。しかし、継続は力なりという言

葉があるようにあきらめず練習に

参加し続け少しずつですがテニス

の面白さがわかるようになってき

ました。 

これからまだ雪が降るまでは練習

をがんばっていこうと思います。 

適度に体を動かすことは健康にと

ても良いことです。みなさんも無理せず何か生涯長く付き合えるスポーツを見

つけ楽しんでみてはいかがでしょうか♪ 

 



 

ドクターヘリ大稼動 

 

釧路根室一円に釧路市立総合病院、釧路孝仁会記念病院を基地病院として、

ドクターヘリ事業が、昨年 10 月より運航が開始されました。 

ドクターヘリとは、医師・看護師を同乗し、救急の要請を受け救急患者の元

へいち早く現場にて救命

医療を行い、ヘリコプター

で緊急病院へ搬送するこ

とにより、救命の向上はも

ちろん、地方に住む人が安

全で安心して治療を受け

る事により、人の命を守る

ことを目的としています。

この 10 ヶ月の間に 220 回

を越す出動とのことですが、当病院でも数回の出動を要請し傷病者及び重症患

者を病院南側敷地より搬送してまいりました。病院としても救急車よりも早く

大きな病院に患者様を搬送できるドクターヘリは、とても心強く、地域医療に

大きな安心を提供してくれるものと感じています。 

今後も、地域の緊急病院として、町民と当病院が一体となって救急医療を高

められるよう、更なるドクターヘリに期待を願ってやみません。 



午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

1 水 森 村山 舛田

2 木 森 村山 舛田

3 金 森 村山 舛田

4 土

5 日

6 月 森 村山 舛田

7 火 森 村山 舛田 新田

8 水 森 村山 舛田 水元 水元

9 木 森 村山 舛田

10 金 森 村山 舛田

11 土

12 日

13 月 森 村山 舛田

14 火 森 村山 舛田 新田

15 水 森 村山 舛田

16 木 森 村山 舛田 2種混合予防接種

17 金 森 村山

18 土

19 日

20 月

21 火 森 舛田 新田

22 水 森 舛田 水元 水元

23 木

24 金 森 舛田

25 土

26 日

27 月 森 村山 舛田

28 火 森 村山 舛田 新田

29 水 森 村山 舛田

30 木 森 村山 舛田
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2診1診

9月の診療カレンダー

編集後記
暑かった夏もそろそろ穏や
かに(？)なってきています
でしょうか。サンマなどの
暑さの影響って今後もいろ
いろあるんですかね。。。
（編集委員長）
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