
ヘリコバクターピロリ菌抗体検査 血液検査 2,200円
★日本人の胃がんの原因のほとんどが、ピロリ菌感染と言われています。

家系に胃がんの方がいる ピロリ菌検査を受けたことがない

萎縮性胃炎と言われたことがある

ペプシノゲン検査

★胃粘膜の萎縮度合を調べて、胃がんのリスクを知り、早期発見に役立てます。
胃バリウム検査と併用して受けることで胃がんの発見率が高まります。

バリウムコースの方 家系に胃がんの方がいる方

血液検査 3,300円

肺がんドック

★肺がんはがん死亡原因の男性１位、女性2位となっています。

喫煙歴がある方（特に喫煙指数600以上） 受動喫煙のある方

喀痰細胞診 12,100円CT検査

家系に肺がんの方がいる

（健保の助成があります）

前立腺がん検診

★男性におけるがん罹患数の第1位が前立腺がんで、生涯のうち9人に1人が
前立腺がんにかかるといわれています。がん以外の炎症や肥大でも上昇すること
があります。

50歳以上の方 50歳未満で家系に前立腺がんの方がいる

血液検査 2,750円

50歳未満で１度も前立腺がん検診を受けたことのない方

乳がん検診 マンモグラフィ 1方向 4,950円／2方向 6,050円

★女性のがん罹患率は、乳がんがトップで４０代～６０代の死亡率もトップです。
生涯のうち、９人に１人がかかると言われています。

初潮が早い（１１歳以下） 閉経年齢が遅い（５５歳以上） 出産経験がない

授乳歴がない 初産年齢が３０歳以上 肥満の方 飲酒習慣がある

たばこを吸う 良性の乳腺疾患になったことがある 家系に乳がんの方がいる

経口避妊薬の使用や閉経後のホルモン補充療法を受けたことがある

乳がん検診 乳腺エコー マンモグラフィの料金＋4,400円

★乳腺の発達している方はマンモグラフィで病気が見つけにくい場合があります。
乳腺エコー検査を併用することで乳がんの発見率が1.5倍に高まります。

50歳未満の方 高濃度乳房と言われたことがある 授乳歴がない

ホルモン補充療法を受けたことがある

たばこを吸う

過去に乳がん検診で精密検査が必要になった方

家系に乳がん、卵巣がんの方がいる

乳がん、卵巣がんの既往がある

子宮がん検診（頸部細胞診）

★ヒトパピローマウイルス感染が原因で、１回の性交渉でも感染します。
経腟エコーでは内診や細胞診でわからない子宮内膜や卵巣等の状態をみます。

性交渉の経験がある方 ２０歳以上の女性

経腟エコー

3,850円頸部細胞診

たばこを吸う

HPV検査

頸部細胞診の料金＋3,850円
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※表示金額はすべて税込みです

がんが心配な方 がんが心配な方
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頸部エコー検査 超音波検査 4,400円
★脳に繋がる頸動脈の詰まり具合・血管壁の厚さを観察し、動脈硬化の有無を調べます。
また、甲状腺疾患の有無についても観察します。

血圧・血糖・脂質が高め、または治療中 肥満の方

運動不足

過度の飲酒 動脈硬化が気になる・家系に脳卒中・心臓病の方がいる

過去に一度も頸部エコー検査を受けたことがない

たばこを吸う

脳ドック

★脳卒中は寝たきりの原因の第一位であり、死亡率の高い重大な病気です。
無症状の脳梗塞、脳出血及び動脈瘤や動脈硬化などの脳疾患の有無を調べます。

40歳以上の方 血圧、血糖、コレステロールが高めの方

MRA検査

19,800円MRI 検査

家系に脳卒中の方がいる

30,800円

たばこを吸う

脳の病気が気になる

人間ドック受診～6か月以内

人間ドック受診～6か月以降または単独

ABI/CAVI検査
★両腕・両足首の血圧と脈波を測定し、血管年齢、下肢動脈の硬さや詰まりが無いかを
調べます。

血圧・血糖・脂質が高め、または治療中

運動不足

血圧脈検査 2,750円

過度の飲酒

動脈硬化が気になる・家系に脳卒中・心臓病の方がいる

冷え・しびれがある

肥満の方 たばこを吸う

LOX-index検査
★血液中の酸化した超悪玉コレステロールと、それを血管の壁に取り込んで動脈硬化を進
ませるたんぱく質を測定します。動脈硬化の進行から将来の脳梗塞や心筋梗塞のリスクを
予測します。

血液検査 13,200円

高血圧・脂質異常症・糖尿病などの持病がある

肥満の方 たばこを吸う 塩辛い物が好き 定期的に運動していない

甲状腺検査

★甲状腺機能の異常(バセドウ病や橋本病など)がないかを調べ、甲状腺疾患の早期発見に
役立てます。男性より女性に多く、20代～50代が好発年齢といわれています。

過去に甲状腺検査で再検査になったことがある

バセドウ病の症状がある方
（体重減少、動悸、発汗過多、手足の震え、不眠、集中力の低下、眼球突出）

2,200円血液検査

家系に甲状腺疾患の方がいる

橋本病の症状がある方
（体重増加、手足のむくみ、寒がり、倦怠感、眠気、意欲低下）

BNP検査
★生活習慣病でもある「心臓病」は年々増加し、がんに次いで死亡原因の第二位となって
います。心臓の機能が低下していないか調べます。

動悸がする

血圧、血糖、脂質が高め、または治療をされている

血液検査 2,750円

階段や坂道をのぼると息が切れる 体がむくみやすい

家系に心臓病の方がいる

肥満

たばこを吸う

ストレスが多い 過度の飲酒をする 疲れやすい

睡眠時無呼吸症候群の方

アレルギー検査

★2人に1人が何らかのアレルギー疾患を持っていると言われています。アレルギー疾患に
おいて原因となりやすい項目を一度に調べることができます。

ご自身のアレルギー度をチェックしたい

14,300円血液検査

家族にアレルギー体質の方がいる

季節の変わり目に体調を崩しやすい方など

MCIスクリーニング検査

★認知症の前段階である軽度認知障害（MCI）の発症リスクを調べることができます。アルツ
ハイマー型認知症の発症に関わるたんぱく質を4つのカテゴリーに分けてリスクを評価します。

お酒をよく飲む・喫煙する・食生活の乱れなど、気になる生活習慣がある方

22,000円血液検査

ご自身の軽度認知障害（MCI）の兆候を知りたい方

軽度認知障害（MCI）の早期発見、対策をしたい方

動脈硬化が心配な方 血液検査でわかるその他の検査

※表示金額はすべて税込みです



腸内フローラ検査

★日本人の腸内フローラは5つのタイプに分類することができます。腸内フローラのタイプを
判定し、そのタイプに基づいた解説や疾患との関連度を示します。

下痢や便秘などおなかの悩みでお困りの方

19,800円検便検査

食生活改善に意欲的に取り組まれている方 美容・ダイエットへの関心が高い方

糖尿病・高血圧等の生活習慣病が気になる方

骨粗鬆症 骨密度測定（X線） 1,540円
★腕の骨量を測定し、骨粗鬆症の傾向がないか検査をします。加齢により骨折しやすくなり、
寝たきりの原因となります。閉経後の女性に多く、女性の60歳代では約5人に1人、
70歳代では約3人に1人が骨粗鬆症と言われています。

50代以上（特に女性） 閉経後 たばこを吸う

過去に無理なダイエットを経験した

偏食がある

運動習慣がない

過度な飲酒をする

ステロイド薬を長期服用中の方

閉経前に両側の卵巣を摘出した方

身長が縮んできた

B型肝炎・C型肝炎ウイルス検査 血液検査
B型 ▸ 1,430円

★B型肝炎・C型肝炎に感染しても自覚症状は乏しく、気づかないまま放置すると、
肝硬変、肝がんに進行することがあります。
（感染経路：B型肝炎…血液感染・母子感染・性交渉など C型肝炎…血液感染等）

過去に一度も肝炎ウイルス検査を受けたことが無い 家系に肝炎の方がいる

輸血・血液製剤を使用したことがある

C型 ▸ 1,980円

人間ドック予約係（ご予約・お問い合わせはこちらまで）

血液検査でわかるその他の検査

その他の検査

※表示金額はすべて税込みです

※表示金額はすべて税込みです

お手元に予約票が届きましたら、希望されるオプション検査・

お食事に◯を付け、同封の返信用封筒にてご返送ください。

※検査の種類・予約状況により追加・変更が承れない可能性がございますので、

予めご了承ください。一部検査は当日追加も可能ですので、窓口にてお問い合

わせください。

オプション検査お申し込み方法


