
カルシウムは骨や歯の形成に必要な栄養素です。
ミネラルの摂取を考えた理想的な配合
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翻しシミアフ〈テツ・マグ〉錠
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期しシウムとマグネシウムの

理想的なバランスに鉄を配合
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［内 容 量］１１５，５ｇ（１７５ｍｇ×６６０粒）

●カルシウムを補給するとき、マグネシウムも必要です。
カルシウムとマグネシウムの理想的な摂取は、２＝１です。

●カルシミアン＜テツ・マグ＞錠は、天然のサンゴを原料
としています。サンゴは、カルシウムやマグネシウムなど人体

　

に必要なミネラルをバランスよく含んでし、ます。
しかも、カルシミアン＜テツ・マグ＞錠は、カルシウムと
マグネシウムの比率もほぼ２＝１と理想的に栄養補給できる
食品です。

●鉄も体には欠かせないミネラルで、特に女性は不足がちです。
カルシミアン＜テツ・マグ＞錠には、鉄含有イーストが
配合されており鉄の補給ができます。
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カルシ１ウムとマグネシウムの
理想的なバランスに薪を配合

不足しがちなミネラルをバランスよく補給。こんな方におすすめです。 「
●健康・美容を心がける方

　　　

●スポーツをする方

　　　　　　

●育ち盛りのお子様
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１ ●妊産婦・授乳婦の方

　　　　　　　

●お年寄りの方

　　　　

●外食やインスタント食品を

食べることが多し、方
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［名

　　

称］ カルシウム含有食品

［原材料名］粉末還元麦芽糖水飴、食物繊維、殺菌済発酵乳粉末、
栄養成分表示

鉄含有イースト、さんごカルシウム、キシリトール、ビタミンＣ、
ショ糖エステル、微粒二酸化ケイ素、香料、甘味料（ステビア）、
ビタミンＤ３

１日量２２粒（３８５０ｍｇ）当たり

熱量……‐‐……・８，２ｋｃａｌ ナトリウム………・Ｔ．ｌｍｇ

たんぱく質……・・ＱＩｇ カルシウム…・・２５６．７ｍｇ

脂質……………・０，１ｇ マグネシウム……１ｌｏｍｇ

炭水化物………’・２，６ｇ

　　　

鉄………………・０，９ｍｇ

［お召し勧め方］１日当たり２２粒を目安にお召しあがりください。
［保存方法］直射日光をさけ、湿気の少ない涼しし、ところに密栓して保管

してください。

１日当たりの栄養素等表示基準値に占める割合：Ｃａ３６，７％

本品は、多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありま

せん。１日の摂取目安量を守ってください。
本品は、特定保健用食品と異なり、厚生労働大臣により個別審査を受けたもの

ではありません。

製造者

７０Ｈ②


